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Пластовчане стали участника-
ми грандиозного международ-
ного фестиваля адаптивных 
видов спорта  «Импульс», 
который проходил в рамках 
государственной программы 
«Развитие физической культу-
ры и спорта» при поддержке 
Фонда Президентских Грантов.

Это масштабное событие ста-
ло крупнейшим в мире по ко-
личеству представленных видов 
спорта и числу участников - более 
тысячи людей с ограниченными 
возможностями здоровья из 
восьми стран мира и 40 регионов 
России. Они соревновались в раз-
личных дисциплинах на аренах 
Челябинска.
Цель фестиваля – объединить 

страны и показать всему миру 
мастерство адаптивного спорта 
от имени Российской Федерации.
В этом уникальном событии 

приняли участие спортсмены, 
среди которых были и те, кто по-
лучил ранения во время специ-
альной военной операции. Они 
объединились для того, чтобы 
продемонстрировать свои спор-
тивные достижения и поделить-
ся опытом, который помогает им 
справляться с трудностями и ве-
сти активный образ жизни.
В рамках фестиваля были пред-

ставлены 23 вида адаптивного 
и инклюзивного спорта, вклю-
чая адаптивный армрестлинг; 
адаптивное дзюдо; адаптивное 
самбо; адаптивное тхэквондо; 
адаптивный волейбол сидя; 
адаптивный футбол; адаптив-
ную стрельбу из лука (сидя/стоя); 
бочча; бочче; настольные игры; 
настольный теннис; пара-кара-
тэ; шашки; шахматы; чир спорт и 
многие другие дисциплины, так-
же в рамках фестиваля прошла 
всероссийская сдача нормативов 
адаптивного ГТО.

Семь команд  участвовали  в 
18-м открытом ежегодном 
турнире по баскетболу на кубок 
спортивного движения. При-
чем две команды совершенно 
новые, ранее не участвовавшие 
в турнире. 

Это команда «Амакан-Техно» из 
Чебаркуля и команда, выступавшая 
за золотодобывающее предпри-
ятие ПАО «ЮГК». Кроме того, на 
турнир приехали по два состава  из 
Учалов, Троицка, плюс – каменские 
баскетболисты.  Игры растянулись 
на целый день. Но на этот баскет-
бол стоило посмотреть: красивые 
проходки, молниеносные атаки, 
красивая командная игра в пас, 
трехсекундные броски. Без фолов, 
конечно, тоже не обошлось: игра 
азартная, динамичная. 
По итогам игр в двух группах 

определились четыре лидера: ко-

манды из  Каменского, из Троицка, 
«Звезда» (Учалы) и чебаркульские 
баскетболисты. Матчи за первое 
и третье места были супер напря-
женными. За победу сражались 
каменцы и троичане, за бронзу – 
чебаркульцы и учалинцы. 
Исход победного матча был 

непонятен до самого финала: на 
последней минуте команда «Тро-
ицк» сравняла счет. Но точный 
трехсекундный бросок каменско-
го баскетболиста вывел команду в 
победители. Счет 28:25. Команда 
из Каменского участвует в турнире 
на кубок «Феникса» практически 
все 18 лет. Кубок эти ребята вполне 
заслужили!

«Звезда» из Учалов выиграла у 
«Амакан-Техно» тоже с минималь-
ным преимуществом и завоевала 
(в буквальном смысле) бронзовые 
медали.

 1 место – пос. Каменский
 2 место – команда «Троицк»
 3 место – «Звезда» 
 Приз «Па волю к победе» - у 

чебаркульцев.
 Лучшие игроки турнира: А. 

Кем (Чебаркуль), Д. Пузанов (Тро-
ицк), М. Демидов (Каменский), А. 
Казаков (Учалы).
По традиции во время турнира 

его организаторы проводят кон-
курсы. В конкурсе на самый точ-
ный бросок победил Д. Сургаев 
(«Звезда»), на самый дальний – Э. 
Писклов (Каменский). Среди бо-
лельщиков самый точный бросок 
оказался у П. Блошенко (Троицк).

«Импульс»: бочче, шашки, 
силачи…

Команда Пластовского цен-
тра социальной реабилита-
ции и адаптации детей с ОВЗ  
«БлагоДарю» соревновалась 
в манеже Уральского госу-
дарственного университета 
физической культуры 
на ул. Энгельса. 

Рассказывает инструктор 
Центра по адаптивной физ-
культуре Наталья Владими-
ровна Мухамедрахимова:
– Мы играли в бочче. Это 
игра для людей  с нарушения-
ми интеллектуального разви-
тия, для подвижных людей. 
Я как инструктор по адаптив-
ной физкультуре  участвовала 
в проекте, прошла обучение 
по этой игре. Нам по гранту 
подарили набор для игры 
в бочче, который стоит 28 
тысяч рублей. Играть можно 
парами – вдвоем, вчетвером. 
Эта игра – что-то среднее 
между кёрлингом, боулингом 
и бильярдом. Есть также игра 
бочча – для «опорников», 
то есть колясочников. Там 
другие мячи, их набор у нас 
в Центре тоже есть. Игра 
очень важная, полезная – для 
тренировок, для развития. 
Считается подходящей в том 
числе, к примеру, для людей 
с ДЦП. При сидячем образе 
жизни бочче помогает укре-
пить позвоночник и сделать 
его более гибким. У нас даже 
те, кто ложку с трудом дер-
жит, стали катать эти мячи! 
Мяч довольно тяжелый – 275 
граммов, его надо правильно 
удержать, подкатить, кинуть… 
Капитан нашей команды - Ка-
терина Потачкина,  в команде 
– Виктория Потачкина, Дми-
трий Каргин и Данил Юсупов. 
Мы много тренировались, в 
каникулы – вообще каждый 
день приезжали на стадион. 
Спасибо большое мамам 
ребят – они очень увлечены, 
заинтересованы. 

Кубок «Феникса» 
сохранят в Каменском
КОМАНДА ПОСЕЛКА КАМЕНСКОГО ТРЕТИЙ РАЗ 
ПОДРЯД ВЫИГРАЛА БАСКЕТБОЛЬНЫЙ ТУРНИР 
НА КУБОК «ФЕНИКСА» И ЗАБРАЛА ЗАВЕТНЫЙ 
ТРОФЕЙ НА ВЕЧНОЕ ХРАНЕНИЕ

Организаторы турнира 
благодарят директора 
спорт-школы «Аквамарин» 
А.Стеблева, коллектив ФОКа; 
судейскую команду: главного 
судью А.Ярославцева, по-
левых судей Р. Файсханова и 
Р.Музипова, хронометристов 
В. Арзамасцева. Е. Арзамасце-
ва, О. Куликовича; О. Мерку-
лова, медика Е. Жмаева, кафе 
«Русская кухня», информа-
ционных партнеров (газета 
«Знамя Октября» и Global ТВ), 
всех предпринимателей и 
друзей, которые поддержи-
вают инициативы «Феникса» 
– за помощь в подготовке 
и проведении турнира.

Капитан команды п. Каменский Д. Шперлинг и главный судья А. Ярославцев

В кольцо!

Первый наш выезд был летом 
прошлого года в Увелку, потом 
в октябре «Бочче-фест», где мы 
были единственной командой на 
колясках. Конечно, результаты наши 
пока не впечатляют. Однако мы 
смогли увидеть, как играют другие, 
получили ценный опыт и поняли, 
что хотим вернуться на фестиваль 
«Импульс» в следующем году, что-
бы показать лучший результат!

 Кроме соревнований спор-
тсменам с ОВЗ организовали 
большую развлекательную про-
грамму. Вокально-инструменталь-
ная группа из Санкт-Петербурга 
«Русский размер», Заслуженный 
артист РФ певец Алексей Глызин, 
шоу силачей… Можно было по-
говорить со звёздами эстрады 
и спорта, померяться силами, 
сделать совместное фото. Уже 
ради этого стоило привезти на-
ших мальчишек и девчонок на 
фестиваль «Импульс»!

– Организация фестиваля была 
на высшем уровне, – подтвержда-
ет Наталья Владимировна.

 Наши знаменитые юные 
пластовские шашисты 
Сергей Сокол и Александр 
Лушников тоже отметились 
на «Импульсе», выступая в 
личном зачете.  Сергей Со-
кол стал победителем, Саша 
Лушников занял 3-е место!

Фото на память с А. Глызинным

Команда пластовчан на международном фестивале


